Actividades Permanentes

Hidroginastica 4.2 feira 09h45m

Alfabetizacéo 5.2 feira 14h30m

Informatica 5.2feira 15h00m

Expresséo Corporal 62 feira 15h30m
Informacoes

- O acompanhamento psicoldgico aos NAO SE ESQUECA:

Utentes realiza-se sempre que solicitado.

Leia um Livro

- Pode consultar os livros da Biblioteca do
Centro de Convivio.

Apoio de Enfermagem

- Sempre que os Utentes do Centro de
Convivio e Apoio Social Eng.° Jodo Antunes
Tropa necessitem de cuidados de
enfermagem, podem, mediante marcagéo
prévia, recebé-los neste Centro.

- das actividades que o Centro de Convivio
e Apoio Social Eng.° Jodo Antunes Tropa
tém para lhe oferecer;

- que o lanche-convivio existe para si,
devendo toma-lo sempre no Centro.

Centro de Convivio e Apoio Social £rg. Joda Antunes Tropa

Rua Luis de Camdes, n.° 109
7480 - 222 Benavila
Tel.: 242430000
Fax: 242434284
Email
convivio.facallado@mail.telepac.pt
Website
www.abreucallado.com.pt

Julho/2008

Fundacé&o Abreu
Callado

Centro de Convivio e Apoio
Social

Animacao de Rua

.o

No dia 4 de Junho, os alunos do Curso de ~ r'i? o
Animador Sociocultural, da Escola Profissional‘-"-_ ' "“','
Abreu Callado, atrairam as aten¢Bes dos Utentes | -
do Centro, apresentando diversas formas de — 2.‘[“
Animacdo de Rua: modelagem de baldo, andas, FEEEa '

malabares, monociclo.

Quem assistiu, participou sem reservas no SEeuLE
espectaculo de rua, deixando-se conquistar pelos ===

“artistas”.

Dia do Ambiente

Esteve patente, entre os dias 5 e 12 de Junho, no Centro de
Convivio e Apoio Social Eng.° Jodo Antunes Tropa, a exposicdo
“Imagens da Natureza”, com fotografias da autoria de Antonio Calhau
e Ricardo Calhau, integrada nas comemoracdes do Dia do Ambiente.

A exposicdo foi visitada por quase uma centena de pessoas,

gue bastante apreciaram as fotografias expostas.
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S Ecos do Centro

Sardinhada e Arraial dos Santos Populares

Como ja tem vindo a ser tradigdo, o Centro de Convivio e

Apoio Social comemorou mais um ano os Santos Populares com a
boa sardinha assada e muita animagéo.

No decorrer da festa, os Utentes do Centro de Convivio
apresentaram algumas dancas ao som das marchas populares e por
fim ainda cantaram.

Esta comemorac¢do contou ainda com a colaboracdo dos
alunos do Curso de Animacdo Sociocultural da Escola Profissional.
By Y

Sessao de Informacao e Sensibilizacao
“Alimentacao Saudavel”

No dia 27 de Junho, o Centro de
Convivio organizou uma Sessdo de
Informacdo e Sensibilizacdo sobre

Alimentacdo Saudavel. Para esta acgdo, o

Centro contou com a colaboracdo do Enf.
Joaquim Abelho, do Centro de Saude de Avis, que abordou este
tema, explicando as formas mais correctas e saudaveis de

alimentacéo.

Actividades a realizar no més de Julho

Dia do Vinho
4 de Julho

Nesta data, o Centro de Convivio e Apoio Social Eng.° Jodo
Antunes Tropa, ird promover uma visita a Adega “Monte dos Seis
Reis”, como forma de comemorar este dia. A partida do Centro é as
14h00.

Inscricdes abertas até ao dia 2 de Julho

Visita ao Fluviario

30 de Julho

O Centro de Convivio ir4 realizar uma visita ao Fluviario de
Mora, com partida prevista do Centro as 9h00.

Apoés a visita, os Utentes poderdo passar 0 restante tempo
usufruindo da praia fluvial.

No acto da inscri¢cao, deverdo ser pagos 5 € para a compra do
bilhete.

Inscricdes abertas até ao dia 25 de Julho
As refeicdes deste dia sdo da responsabilidade de cada Utente

Dia do Avés

25 de Julho / as 14h00

Na data em referéncia, o Centro de Convivio ira comemorar
este dia, organizando o Cha dos Avos.

Esta iniciativa contara com a presenca das criancas da
Ludoteca de Benavila.



