
Fundação Abreu Callado 
Centro de Convívio e Apoio Social Eng.º João Antunes Tropa 

- O acompanhamento psicológico aos 
Utentes realiza-se sempre que solicitado. 
 

Leia  um Livro 
 

- Pode consultar os livros da Biblioteca do 
Centro de Convívio.  

 
Apoio de Enfermagem  

 

- Sempre que os Utentes do Centro de 
Convívio e Apoio Social Eng.º João Antunes 
Tropa necessitem de cuidados de 
enfermagem, podem, mediante marcação 
prévia, recebê-los neste Centro. 

Bordados 2.ª feira 15h30m 

Hidroginástica 4.ª feira  09h45m 

Expressão Plástica  4.ª feira  15h30m 

Alfabetização  5.ª feira  14h30m 

Informática 5.ª feira  17h00m 

Expressão Corporal 6ª feira 15h30m 

Actividades Permanentes 

Informações 

NÃO SE ESQUEÇA: 
 
- das actividades que o Centro de Convívio 
e Apoio Social Eng.º João Antunes Tropa 
têm para lhe oferecer; 
 
- que o lanche-convívio existe para si, 
devendo tomá-lo sempre no Centro. 

Rua Luís de Camões, n.º 109 
7480 - 222 Benavila 

Tel.: 242430000 
Fax: 242434284 

Email  
convívio.facallado@mail.telepac.pt 

Website 
 www.abreucallado.com.pt 

Centro de Convívio e Apoio Social Eng. João Antunes Tropa 

Fundação Abreu Callado 
Centro de Convívio e Apoio Social Eng.º João Antunes Tropa 

Dezembro/2007  

Ecos do Centro 

Magusto de S. Martinho 
 O Magusto é uma festa popular e a forma de celebração 

diverge um pouco consoante as tradições regionais. 

 No Centro de Convívio e Apoio Social Eng. º João 

Antunes Tropa, comemorou-se o Magusto de S. Martinho no dia 

13 de Novembro, onde, para além das castanhas, não faltaram 

os chouriços, a entremeada e a morcela, sempre 

acompanhadas pela água-pé e vinho tinto. 

 Estiveram também presentes nesta comemoração os 

alunos do Curso de Animador Sociocultural da Escola 

Profissional Abreu Callado, que trouxeram muita alegria e boa 

disposição. 

 Ao som de música gravada formou-se um grande 

bailarico, tornando a tarde bastante animada. 



Tarde Dinâmica  

Ecos do Centro 

 No dia 26 de Novembro, o 

Centro de Convívio e Apoio Social 

promoveu uma iniciativa designada 

Tarde Dinâmica. 

 Durante a tarde foram-se 

realizando algumas dinâmicas de 

g r u p o ,  j o g o s  d e  c a r á c t e r 

essencialmente lúdico, mas com forte 

componente de interacção grupal, 

onde através de brincadeiras foram 

trabalhados, entre outros aspectos, a 

coordenação, comunicação, incentivo 

e espírito de grupo. 

 Durante a concretização 

dos jogos, foram bastantes os risos 

que se ouviram, sinónimo de boa 

disposição e de diversão contínua. 
 

Actividades a realizar no mês de Dezembro 

 Fundação Abreu Callado 
Centro de Convívio e Apoio Social Eng.º João Antunes Tropa 

Festa de Natal 
 

21 de Dezembro - A partir das 15h30 
 

Na referida data, o Centro de Convívio e Apoio Social Eng.º 
João Antunes Tropa organiza uma Festa de Natal, na qual 
haverá troca de prendas, lanche e muita música. 

 

Troca de Prendas 
(Valor: até 1.50€) 

 

As prendas deverão ser entregues no Centro de Convívio:  
 

ATÉ AO DIA 20 DE DEZEMBRO 

O Centro de Convívio e Apoio 
Social Eng.º João Antunes 
Tropa deseja a todos os 
Utentes…. 
 
 


