. Fundagéo Abreu Callado

Centro de Convivio e Apoio Social Eng. Jodo Antunes Tropa

Actividades Permanentes

Hidroginastica 4.2 feira 09h45m

Alfabetizagéo 5.2 feira 14h30m

Informatica 5.2feira 17h00m

Expressao Corporal 62 feira 15h30m
Informacoes

- O acompanhamento psicoldgico aos NAO SE ESQUECA:

Utentes realiza-se sempre que solicitado.

Leia um Livro

- Pode consultar os livros da Biblioteca do
Centro de Convivio.

Apoio de Enfermagem

- Sempre que os Utentes do Centro de
Convivio e Apoio Social Eng.° Jodo Antunes
Tropa necessitem de cuidados de
enfermagem, podem, mediante marcagéo
prévia, recebé-los neste Centro.

- das actividades que o Centro de Convivio
e Apoio Social Eng.° Jodo Antunes Tropa
tém para lhe oferecer;

- que o lanche-convivio existe para si,
devendo toma-lo sempre no Centro.

Centro de Convivio e Apoio Social £rg. Joda Antunes Tropa

Rua Luis de Camdes, n.° 109
7480 - 222 Benavila
Tel.: 242430000
Fax: 242434284
Email
convivio.facallado@mail.telepac.pt
Website
www.abreucallado.com.pt
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Ecos do Centro

Magusto de S. Martinho

O Magusto é uma festa popular e a forma de celebracdo
diverge um pouco consoante as tradi¢goes regionais.

No Centro de Convivio e Apoio Social Eng. ° Joao
Antunes Tropa, comemorou-se o Magusto de S. Martinho no dia
13 de Novembro, onde, para além das castanhas, néo faltaram
0Ss chouricos, a entremeada e a morcela, sempre
acompanhadas pela agua-pé e vinho tinto.

Estiveram também presentes nesta comemoracao 0s
alunos do Curso de Animador Sociocultural da Escola
Profissional Abreu Callado, que trouxeram muita alegria e boa
disposicéo.

Ao som de mdusica gravada formou-se um grande

bailarico, tornando a tarde bastante animada.




Ecos do Centro

Tarde Dinamica

No dia 26 de Novembro, o
Centro de Convivio e Apoio Social
promoveu uma iniciativa designada

Tarde Dinamica.

Durante a tarde foram-se
realizando algumas dinamicas de
grupo, jogos de caracter;

essencialmente ludico, mas com forte §

componente de interaccdo grupal,

onde através de brincadeiras foram

trabalhados, entre outros aspectos, af

coordenagéo, comunicacao, incentivo— ¢
e espirito de grupo.
ik Durante a concretizagéoi%
dos jogos, foram bastantes os risos
gue se ouviram, sinébnimo de boa

disposicao e de diversdo continua.
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Actividades a realizar no més de Dezembro

Festa de Natal

21 de Dezembro - A partir das 15h30

Na referida data, o Centro de Convivio e Apoio Social Eng.°
Jodo Antunes Tropa organiza uma Festa de Natal, na qual
havera troca de prendas, lanche e muita musica.

Troca de Prendas
(Valor: até 1.50€)

As prendas deverao ser entregues no Centro de Convivio:

ATE AO DIA 20 DE DEZEMBRO

O Centro de Convivio e ?lpoio
Social Z"/y, 7 Jodv  Antunes
Wﬁ/ﬁ p/esy’a a todos o
Utentes. . ..




