
Actividades Semanais 

Informações 

NÃO SE ESQUEÇA: 
 
- das actividades que o Centro de Convívio 
e Apoio Social Eng.º João Antunes Tropa 
têm para lhe oferecer; 
 
- que o lanche-convívio existe para si, 
devendo tomá-lo sempre no Centro. 

Rua Luís de Camões, n.º 109 
7480 - 222 Benavila 

Tel.: 242430000 
Fax: 242434284 

Email  
convívio.facallado@mail.telepac.pt 

Website 
 www.abreucallado.com.pt 

Centro de Convívio e Apoio Social Eng. João Antunes Tropa 

- O acompanhamento psicológico aos 
Utentes realiza-se sempre que solicitado. 
 

Leia  um Livro 
 

- Pode consultar os livros da Biblioteca do 
Centro de Convívio.  

 
Apoio de Enfermagem  

 

- Sempre que os Utentes do Centro de 
Convívio e Apoio Social Eng.º João Antunes 
Tropa necessitem de cuidados de 
enfermagem, podem, mediante marcação 
prévia, recebê-los neste Centro. 

Fundação Abreu Callado 
Centro de Convívio e Apoio Social Eng.º João Antunes Tropa 

Expressão Plástica  2.ª feira 15h30m 

Bordados 3.ª feira 15h30m 

Hidroginástica 4.ª feira  10h00m 

Alfabetização  5.ª feira  14h30m 

Informática 5.ª feira  15h00m 

Expressão Corporal 6ª feira 15h30m 

Fundação Abreu 
Callado 

 
Centro de Convívio e Apoio 

Social  

Abril/2009 

Jogo do Provérbios  

Ecos do Centro 

 No dia 3 de Março, o Centro de Convívio e Apoio Social Eng.º 

João Antunes Tropa recebeu os alunos da Escola Profissional Abreu 

Callado, do Curso de Animação Sociocultural, que desenvolveram 

durante a tarde o Jogo dos Provérbios, promovendo a participação 

entusiástica dos presentes, através da tradição oral. 

Dia Internacional da Mulher 

  

Como forma de solenizar o Dia 

Internacional da Mulher, o Centro de 

Convívio e Apoio Social ofereceu a 

todas as Utentes uma flor natural. 

 



Baile da Pinha 

Ecos do Centro 

 No dia 11 de Março a tradição voltou a 

acontecer: o tradicional Baile da Pinha realizou-se 

no Centro de Convívio. 

 Animação não faltou e não houve quem, 

por graça ou saudade de outros tempos, não desse 

o seu melhor passinho de dança.  

 A fita premiada ditou a eleição da rainha, D. 

Maria Júlia. e do rei o Sr. Francisco Barros. 

 Participaram igualmente nesta festa os 

alunos da Escola Profissional Abreu Callado. 

Dia da Mundial da Poesia /Dia Mundial da Árvore 
Exposição de Poemas Ilustrados   

 Está patente no Centro de Convívio e Apoio 

Social, desde o dia 23 de Março, uma exposição de 

Poemas Ilustrados, comemorativa destas datas. Esta 

acção desenvolveu-se em dois momentos: num primeiro, foi feita uma 

recolha de poemas / versos alusivos ao dia da árvore, 

elaborados pelos Utentes do Centro; posteriormente e 

num segundo momento, foram entregues esses 

poemas aos alunos da Escola do Ensino Básico e Jardim de Infância 

de Benavila para que os ilustrassem. A exposição tem sido muito 

visitada e apreciada. 

Actividades a realizar no mês de Abril 

Fundação Abreu Callado 
Centro de Convívio e Apoio Social Eng.º João Antunes Tropa 

Páscoa 
 

9 de Abril - 16h00 
 

 

 O Centro de Convívio e Apoio Social, como forma de solenizar este 
dia, irá oferecer às Utentes uma lembrança alusiva à data. 

Dia Mundial do Livro 

”Segue a História” 

 
24 de Abril - 14h30 

 

 Como forma de comemorar o Dia Mundial do Livro, pretende-se que 
nesta data os Utentes do Centro de Convívio e as 
crianças do Jardim de Infância e da Escola do Ensino 
Básico, se juntem para contar histórias, durante a tarde. 

 

                    PARTICIPE!! 

Dia Mundial da Dança 

“Step Ritmado” 
 

29 de Abril - 15h00 
 

 Como Forma de comemorar esta data, o Centro de Convívio e Apoio 
Social irá promover uma Aula de Dança dirigida por Dália Rasquete. 


